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Fur Kinder und Jugendliche
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Liebe Madchen, liebe Jungs, liebe Eltern,

annahernd 200 Einzelangebote fiir Kinder und Jugendliche gibt es
in dieser vierten, aktualisierten Auflage in den sechs Obersulmer
Ortsteilen zu entdecken. In dieser Vielfalt der verbandlichen,
kirchlichen und kommunalen Freizeitangebote findet sich sicher
fir jede/n etwas Interessantes zur sinnvollen und erlebnisreichen
Freizeitgestaltung.

Auf der Karte in der Heftmitte sind auBerdem alle Plétze fiir Open
Air-SpaR auf einen Blick zu finden, wie z. B. die Beach-Volleyball-
felder, die Boulebahn, die Spielplétze fir die jungsten Obersulmer
und natrlich der Trendsportpark fiir die sportlich Ambitionierten.

Diese Ubersicht der Freizeitangebote kann auch als PDF-Datei
von der Homepage unserer Gemeinde heruntergeladen werden:
www.obersulm.de/freizeitangebote

Viel Spal3 beim Entdecken und Ausprobieren wiinscht Euch und
Ihnen

Z@rﬁ“/ aﬁf 0

Harry Murso
Birgermeister


http://www.obersulm.de/freizeitangebote
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Einige Angebote der Volkshochschule sind bei Erscheinen
dieser Broschire schon vorbei. Sie wurden trotzdem
aufgenommen, um die gesamte Bandbreite der VHS-Kurse zu
zeigen. Viele dieser Veranstaltungen werden auch im
néchsten Semester stattfinden. Deshalb: Bei Interesse
nachfragen, denn die Nachfrage bestimmt das Angebot!

Bitte beachten: Bei allen Angeboten der Sportvereine besteht
die Mdglichkeit, zwei Monate lang ,,hineinzuschnuppern®,
ohne Vereinsmitglied zu sein!

MaLeN, BASTELN UND GESTALTEN

Airbrush Aufbaukurs

Wer bereits am Airbrush Grundkurs teilgenommen hat oder tiber
entsprechende Vorkenntnisse verfligt, kann hier seine Fertigkeiten
vertiefen. Firr Jugendliche eignet sich die Teilnahme am Kurs ab
12 Jahren. Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte
nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersuim@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Airbrush Grundkurs

Airbrush kennt man von Motorrad- oder Handylackierungen. Bei
dieser Technik malt man mit einer kleinen Spritzpistole, wodurch
sich feinste Farbubergénge herstellen lassen. In diesem Kurs
erlernen Sie den Umgang mit der Spritzpistole und gestalten ein
einfaches und dennoch wirkungsvolles Bild. Termin, Ort, Kosten
und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersuim@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Aquarellwerkstatt fir Kinder von 7 bis 9 Jahren

Dieser Kurs ermdglicht Kindern ein spielerisches Eintauchen in die
Farbenwelt. Sie erproben das FlieRen der Farben auf dem Papier
und kénnen beobachten, wie sich Farben vermischen und wie sie
zusammen wirken. Sie erwerben Grundkenntnisse im

5




Aquarellieren und finden langsam zu einem eigenen Ausdruck.
Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:
VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersuim@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Aquarecllwerkstatt fur Kinder von 10 bis 14 Jahren

Wer zeichen- und malbegeistert ist, sollte unbedingt Bekannt-
schaft mit Aquarellfarben und deren Méglichkeiten machen.
Lasier-, Nass-in-Nass-, Verlaufs-, Auswasch- und Spritztechniken
sind grandiose Werkzeuge, um eigene Zeichen- und Malarbeiten
wirkungsvoll zu gestalten. Termin, Ort, Kosten und Anmelde-
nummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Aquarellwerkstatt fir Vorschulkinder

Dieser Kurs ermdglicht Kindern ein spielerisches Eintauchen in die
Farbenwelt. Sie erproben das FlieRen der Farben auf dem Papier
und kénnen beobachten, wie sich Farben vermischen und wie sie
zusammen wirken. Sie erwerben Grundkenntnisse im
Aquarellieren und finden langsam zu einem eigenen Ausdruck.
Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:
VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersuim@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Bildhaverworkshop - Gestalten mit Speckstein

Mit einfachen Werkzeugen wie Holzraspeln oder Feilen lasst sich
Speckstein wunderbar einfach bearbeiten. Aus einem Steinrohling
von 3 his 4 kg gestalten wir Skulpturen und lernen dabei
verschiedene Bearbeitungsformen kennen. Wir arbeiten figurlich
oder abstrakt und orientieren uns an der Form und den Mustern
des Steines. Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte
nachfragen bei:

VHS Unterland, AuBenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Christbaumschmuck aus Filz

... fur Kinder ab 8 Jahren. Aus Merinowolle wollen wir in
Nadelfilztechnik hiibsche Christbaumanhanger herstellen. Farbe
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und Muster kannst du selbst aussuchen. Termin, Ort, Kosten und
Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Didgeridoo bauen und spiclen

Wir bauen das archaische Instrument der australischen
Ureinwohner aus Bambus. Der Rohling wird iiber dem Feuer
erhitzt, um spatere Rissbildung zu vermeiden. Aus Bienenwachs
entsteht das Mundstiick. Bemalung und Verzierung machen aus
jedem Instrument ein Unikat. In lockerer Atmosphdre erlernen wir
die Spiel- und Atemtechniken. Termin, Ort, Kosten und
Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Druckwerkstatt

... fur Kinder im Grundschulalter. Habt ihr Lust darauf, Karten und
Lesezeichen zu drucken oder kleine und groRe Bilder mit Drucken
zu gestalten? Viele allt4gliche Materialien wie alte Folien, Netze,
Blatter oder Federn, eignen sich zum Drucken. Wir verwenden
auch alte Saftkartons, die auf der Innenseite mit Alufolie
beschichtet sind. In diese ritzen wir mit einer Nadel Muster oder
Bilder, die anschlieRend gedruckt werden. Termin, Ort, Kosten
und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aulenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersuim@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

€ngel aus Pappmaché

... fiir Kinder. An zwei Nachmittagen formen und kleistern wir
wunderschdne Engel, die wir anschlieRend noch bemalen (Grole
ca. 30 cm). Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte
nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

€ngelzeit - Malworkshop mit Naturfarben

Engel der Leichtigkeit, Engel des Lichts oder Engel der Ehrfurcht
kénnen entstehen, wenn wir den Engelvorstellungen in uns Raum
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geben. Inspiriert von den Engelzeichnungen Paul Klees wollen wir
"engelsame” Wesen schaffen. Dabei sind Anféanger/innen und
Fortgeschrittene gleichermafRen willkommen. Termin, Ort, Kosten
und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Fotografieren

Jeder fotografiert heutzutage - wir fotografieren anders. Denn wir
schulen unseren Blick mit Bildbetrachtungen an den Clubaben-
den, bei Exkursionen und Ausstellungen. Ob Schwarz-WeiR,
Color, Digital, auf Papier oder Dias - bei uns bekommst du fundier-
tes Know-how rund ums Fotografieren. Ab 13 Jahren. Wir treffen
uns jeden 1. und 3. Freitag und jeden 4. Donnerstag im Monat ab
20.00 Uhr in der Ortschaftsverwaltung in Siilzbach. Jugendliche
bis 24 Jahre sind beitragsfrei.

Foto-Club Obersulm

www.fotoclub-obersulm.de e-r.mester@t-online.de
Ansprechpartner: Rudolf Mester, Tel.: 07130 - 8918

Hausschuhe filzen

Filzen - ein uraltes Handwerk wird neu entdeckt. In diesem Kurs
kannst Du ganz besondere Hausschuhe aus reiner Wolle selbst
filzen. Es ist faszinierend, was aus Wolle und Seifenwasser unter
deinen Handen entstehen kann! Termin, Ort, Kosten und
Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Herzen cinmal anders - Pappmaché-Arbeiten Fir
Jugendliche und €rwachsene

In diesem Kurs fertigen wir an zwei Abenden verschiedene
Herzen, die individuell geformt und bemalt werden. Anschlieend
werden die Herzen auf einen groRen Metallstander aufgefadelt
und schon haben wir ein einmaliges Dekorationssttick! Termin,
Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711



http://www.fotoclub-obersulm.de/

Holzschnitzen

Erste Entdeckungsschritte im Umgang mit Holz und seiner
Gestaltung kénnen in diesem Kurs unternommen werden. Wir
fertigen ein Namensschild. Holz wird vom Dozenten besorgt und
direkt im Kurs mit ihm abgerechnet. Termin, Ort, Kosten und
Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Kerzen giefien

... fur Kinder ab 8 Jahren. An diesem Nachmittag lernst du, wie du
mit wenig Aufwand Kerzen selbst herstellen kannst. Termin, Ort,
Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Malen wie die Grofien

... fiir Kinder im Kindergartenalter. An Staffeleien mit leuchtenden
Acrylfarben werden groRe Bilder entstehen. Wie richtige Kiinstler
kénnen die Kinder mit Pinsel und Farben experimentieren. Es ist
ein besonderes Erlebnis vor seinem Bild zu stehen und aus dem
ganzen Karper arbeiten zu kdnnen. Termin, Ort, Kosten und
Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersuim@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Massai-Frav aus Pappmaché

An zwei Tagen fertigen wir eine ca. 1 m groRe Massai-Figur aus
Zeitungspapier und Kleister. Etwas Erfahrung im "Pappmaché-
Handwerk" ist fur diesen Kurs erforderlich. Termin, Ort, Kosten
und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Vogelhaus aus Weiden

Wir wollen ein dekoratives Vogelhaus aus Weiden herstellen. Der
Kurs eignet sich fir Anfénger und Fortgeschrittene. Termin, Ort,
Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:
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VHS Unterland, AuBenstelle Obersulm
www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Weidenkugeln fir den Garten

Durch die Kombination von alten Korbflechttechniken und freiem
Verflechten von Weiden entsteht eine dekorative Weidenkugel fiir
den Garten. Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte
nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Weihnachten im Wichtelwald

... fiir Kinder von 4 bis 6 Jahren. Mit Naturmaterial gestalten wir
eine Landschaft. Durch viele kleine Wichtel, die wir aus Knet
formen, entsteht eine Wichtellandschaft. Termin, Ort, Kosten und
Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AufRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Weihnachtsstern aus Weiden

Aus fiinf gleich groRen Weidenbiindeln binden wir mit Hilfe von
Bast oder Geschenkband einen dekorativen flinfzackigen
Weihnachtsstern. In diesem Kurs kénnen mehrere Sterne in
verschiedenen GroRen entstehen. Termin, Ort, Kosten und
Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuBenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

MusiK

Chorsingen — ,,Die jungen Wilden"

,Die jungen Wilden*" sind der Jugendchor der Chorfreunde
Willsbach. Die Jugendlichen sind im Alter von 14 bis 27 Jahren.
Die Dirigentin Annette Glunk erarbeitet zum Teil fiinfstimmige
Chorsétze. Neben der séngerischen Ausbildung werden auch
szenische Darstellungen, Theaterstiicke, Musical-Projekte und
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Ténze einstudiert. Jedes Jahr macht die Willsbacher Chorjugend
ein Probewochenende, um fiir das unter dem Motto ,Kids in
Concert" stehende Konzert zu {iben. Alle drei Jugendgruppen
haben Auftritte bei der Jahresfeier und dem Konzert der
Chorfreunde, sowie beim j&hrlichen ,Tag der jungen Stimmen*“ des
Chorverbandes Heilbronn. Wir treffen uns mittwochs von 19.00 -
20.00 Uhr in der Alten Schule in Willshach. Nach einigen
Schnupperchorproben ist die Mitgliedschaft erforderlich.
Chorfreunde Willsbach

Ansprechpartnerin: Susi Frech, Tel.: 07130 - 1621
frech.gsms@t-online.de

Chorsingen — ,,Maxi's"

Die ,Maxi’s" sind der Kinder- und Jugendchor der Chorfreunde
Willsbach. Die Chormitglieder sind zwischen 10 und 14 Jahre alt.
Dieser Chor erarbeitet unter der Leitung von Dirigent Ulrich Hohl
dreistimmige Chorsétze sowie Soloeinlagen. Weitere Infos s. u.
,die jungen Wilden*“. Wir treffen uns mittwochs von 18.30 - 19.00
Uhr in der Alten Schule in Willsbach. Chorfreunde Willshach
Ansprechpartnerin: Susi Frech, Tel.: 07130 - 1621
frech.gsms@t-online.de

Chorsingen — ,,Mini's"

Die ,Mini's", ein reiner Kinderchor, sind der jlingste
Nachwuchschor der Chorfreunde Willshach. Im Alter zwischen 4
und 10 Jahren erlernen sie bei ihrem Dirigenten Ulrich Hohl die
Zweistimmigkeit im Chorgesang. Weitere Infos s. u. ,Die jungen
Wilden®, Wir treffen uns mittwochs von 17.45 - 18.30 Uhr in der
Alten Schule in Willshach.

Chorfreunde Willshach

Ansprechpartnerin: Susi Frech, Tel.: 07130 - 1621
frech.gsms@t-online.de

Come and See - Gospelchor

Wir sind Personen verschiedener Konfessionen, die eines
verbindet: die Freude am Singen und am Loben Gottes. Neben
Konzertprogrammen bereichern wir u. a. Gottesdienste mit
musikalischen Beitrdgen. Des Weiteren fiihren wir Musicals und
Gospelmessen auf und wirken bei Hochzeiten mit. Mit dem Erlgs
aus diesen Auftritten unterstiitzen wir christliche und karitative
Projekte. Wer bei uns mitsingen méchte, ist jederzeit herzlich
willkommen. Wir treffen uns jeden Montag um 20.00 Uhr im
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evangelischen Gemeindehaus in Stlzbach. Eine Mitgliedschaft ist
nicht zwingend notwendig.

Come and Seee. V.

www.comeandsee.de mail@comeandsee.de
Ansprechpartnerin: Christine Lendle, Tel.: 07134 - 15509

€intauchen in diec Welt der Klange und Rhythmen

In diesem Kurs wollen wir uns mit unserem Atem, den Ténen,
Klingen und einfachen rhythmischen Musizieren beschaftigen.
Dabei wird die eigene musikalische Ausdrucksfahigkeit erspirt
und entwickelt, ohne dass Notenkenntnisse erforderlich sind. Im
Vordergrund steht die Freude unser musikalisches Potenzial
besser kennen zu lernen und damit zu experimentieren. Zum
Einsatz kommen unsere Stimmen, Klangschalen, Trommeln und
weitere Rhythmusinstrumente. Der Kurs eignet sich fir alle, die
neugierig sind auf die Welt der Klange und Rhythmen. Termin,
Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Instrumentalunterricht

Wir bieten allen Kindern und Jugendlichen ab 8 Jahren sowie
Erwachsenen eine preisgiinstige Ausbildung an Blas- und
Rhythmusinstrumenten. Die Ausbildung erfolgt im Einzel- und
Gruppenunterricht beim Musikverein und an der Musikschule
Obersulm. Wochentlich nach Absprache in der Alten Schule in
Willsbach.

Musikverein Willshach, Jugendleitung

Ansprechpartnerin: Sandra Fellmeth, Tel.: 07130 - 403971

Kinderchor Paradiesspatzen Obersulm

Wir sind ein fréhlicher Kinderchor und singen schone, lustige und
freche Lieder. Der Spal am Singen steht bei uns im Vordergrund!
Unser Chor umfasst ca. 40 junge Sangerinnen und Sénger, die
nach Altersstufen aufgeteilt, einmal pro Woche proben. Wir singen
auf Dorffesten, Weihnachtskonzerten, Séngerfesten, geben auch
eigene Konzerte und inszenieren Kindermusicals. Wir iiben fleif3ig,
jeden Freitag von 17.00 - 18.00 Uhr in der Eichelberger Kelter. Bei
uns sind kleine Sanger immer herzlich willkommen.

Kinderchor Paradiesspatzen Obersulm e.V.

Ansprechpartner: Rainer Bayer, Tel.: 07130 - 453547
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Kinderchor Young Voices

Wir sind der Kinderchor der evang. Kirchengemeinde Siilzbach
und singen gern bei Gottesdiensten, Gemeindefesten, Konzerten
aller Art oder studieren auch mal mit Begeisterung ein Kinder-
musical ein. Gott hat uns reich beschenkt, deshalb ist es unser
Ziel, die Begabungen der Kinder in besonderer Weise zu fordern
und uns gegenseitig zu ermutigen. Kinder ab der zweiten Klasse
sind uns herzlich willkommen! Chorprobe ist jeden Donnerstag von
17.30 bis 18.45 Uhr im Kilianshaus in Siilzbach.

Evang. Kirchengemeinde Stilzbach

Ansprechpartnerin: Claudia Frank, Tel.: 07134 - 15462
claudiairmafrank@t-online.de

Konzerte

Das Spektrum unserer Veranstaltungen umfasst den klassischen
.Klavierabend" oder ,Liederabend" genauso wie das Kammerkon-
zert fir Trompete und Klavier oder etwa ein Streichtrio. Etablierte
Kiinstler, teils mit international bekanntem Ruf, treten auf. Wir
laden immer wieder junge Talente, die sich noch im Studium
befinden, ein, im Rahmen unserer Konzertreihe zu spielen. Die
Termine und ndhere Informationen finden Sie u. a. auf unserer
Homepage. Schiilerinnen und Schiiler erhalten verbilligten Eintritt.
Kulturverein Obersulm e. V.

www.kulturverein-obersulm.de  music@Kkulturverein-obersulm.de
Ansprechpartner: Michael Graf, Tel.: 07130 - 3583

Musik erleben — Musik erlernen

Wer Lust und Freude hat, ein Instrument neu zu erlernen oder das
bereits erlernte aufzufrischen, ist an unserer Musikschule genau
richtig. Unser Angebot richtet sich an alle: an Kleinkinder, Kinder,
Jugendliche und auch an Erwachsene, an Anfanger, Fortge-
schrittene und Wiedereinsteiger. 30 Facher stehen zur Auswahl.
Gitarre, Klavier, Keyboard, Gesang, Akkordeon, Holz-, Blechblas-,
Streich- und Schlaginstrumente konnt Ihr im Einzel- oder Gruppen-
unterricht lernen. Darlber hinaus besteht die Gelegenheit zum
gemeinsamen Musizieren in verschiedenen Ensembles und
Orchestern. Der Unterricht findet einmal wdchentlich im Musik-
schulhaus in Affaltrach oder in den Schulen der Ortsteile statt. Die
Gebuhren richten sich nach der Unterrichtsdauer und der
Unterrichtsart (Einzel- oder Gruppenunterricht). Am Anfang leihen
wir Instrumente gegen eine kleine Gebiihr aus.

Musikschule Obersulm

www.obersulm.de michael.graf@obersulm.de
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Ansprechpartner: Michael Graf, Tel.: 07130 - 28117

Musikalische Friherzichung & Blockflotenunterricht

Der Unterricht findet fiir Kinder ab 4 Jahren nach Absprache mit
der Leiterin einmal wochentlich in der Alten Schule bzw. im
evangelischen Gemeindehaus in Willsbach statt.

Musikverein Willshach

Ansprechpartnerin: Susanne Zeltner-Riihle, Tel.: 07134 - 10312

Musizieren im Orchester

Musikbegeisterten bieten wir die Moglichkeit zum Reinschnuppern
in vielseitige musikalische Angebote: Trompete, Fligelhorn,
Posaune, Tenorhorn, Schlagzeug, Klarinette, Saxophon,
Querfléte, Bass und Notenlesen kénnt ihr hier fundiert lernen. Das
Musizieren mit Jugendlichen in deinem Alter, sowie gemeinsame
Freizeitaktivitaten und Probewochenenden werden dir SpaR
machen und dich beim Lernen motivieren. Jugendliche ab ca. 14
Jahren kénnen in den aktiven Kapellen mitspielen. Das Spielen
eines der vorgenannten Instrumente ist Voraussetzung, um dort
mitmachen zu kénnen.

in der aktiven Kapelle in Affaltrach

Jugendprobe ist dienstags von 19.30 - 20.15 Uhr im Musikerheim
Ecke Post-/MichelbachstralRe. Wenn ein Elternteil Mitglied ist (€
16 im Jahr), wird von Jugendlichen kein Mitgliedsbeitrag erhoben.
Bei einer Aushildung an der Musikschule Obersulm beteiligen wir
uns an den Kosten.

Musikverein Affaltrach

www.musikverein-affaltrach.de
elisabeth.dietz@musikverein-affaltrach.de

Ansprechpartnerin: Elisabeth Dietz

im Anféangerorchester Eschenau

Montags von 18.30 - 19.15 Uhr im Bahnhof in Eschenau.

im Jugendorchester Eschenau

Dienstags von 18.30 - 19.30 Uhr im Bahnhof in Eschenau.

Der Musikverein Eschenau stellt ein Instrument und Noten
kostenlos leihweise zur Verfugung.

Musikverein Eschenau

Ansprechpartnerin: Kirsten Wetschei, Tel.: 07130 - 3851

im Silzbacher Jugendorchester (Juka Stlzbach)

Fir ca. 9- bis 18-Jahrige. Freitags von 18.00 - 19.30 Uhr in der
Kelter in Siilzbach. Bei einer Aushildung an der Musikschule
Obersulm beteiligen wir uns an den Kosten.

Musikverein Siilzbach

Ansprechpartnerin: Julia Heyduk, Tel.: 07134 - 15951
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julia.heyduk@web.de

in der aktiven Kapelle in Siilzbach

Freitags von 20.00 - 22.00 Uhr in der Kelter. Das Angebot ist
kostenfrei.

Musikverein Siilzbach, Aktive Kapelle
Thoma.Josef@googlemail.com

Ansprechpartner: Josef Thoma, Tel.: 07134 - 17554

in der Jugendkapelle des MV Willsbach

Unter dem Begriff MV Jugend entstand 2006 die Jugendkapelle
des Musikvereins Willsbach. Bei einer Aushildung an der
Musikschule Obersulm beteiligen wir uns an den Kosten. Wir
treffen uns immer donnerstags von 18.30 - 19.30 Uhr in der Alten
Schule in Willsbach.

Musikverein Willshach, Jugendleitung

Ansprechpartner; Uli Knapp, Tel.: 07134 - 17306

in der aktiven Kapelle in Willsbach

Donnerstags von 20.00 - 22.00 Uhr in der Alten Schule. Das
Angebot ist kostenfrei.

Musikverein Willsbach, Aktive Kapelle

Ansprechpartnerin: Simone Volk, Tel.: 07130 - 451996

Orientalischer Ausdruckstanz

Der Orientalische Tanz hat seinen Ursprung in Nordafrika. Als
Ausdruck von Lebensfreude, Kunst, Kultur, Weiblichkeit und
Kreativitat weckt er ein neues Korperbewusstsein, lost
Verspannungen und filhrt zu mehr Beweglichkeit und einem
besseren Kérpergefiihl. Es gibt weder Altersgrenzen noch eine
Idealfigur. Versuch'’ es, du wirst viel Spal8 haben! Termin, Ort,
Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

NATUR

Bachbliten Fir Mensch und Tier

Aus welchen Pflanzen werden Bachbliiten hergestellt? Wie wirken
sie? Wie kann ich sie anwenden? Wo kénnen sie helfen? Kénnen
diese Bliitenessenzen auch Tieren helfen? All diese Fragen und
noch viel mehr wird unsere Bachbliten-Expertin ausfilhrlich
beantworten. Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte
nachfragen bei:
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VHS Unterland, AuBenstelle Obersulm
www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Fischen

Der Fischereiverein Breitenauer See e. V. bietet fir Jugendliche,
die Interesse am Angeln haben, mehrere ,Schnuppertage" an. Fir
weitere Infos bitte nachfragen bei:

Fischereiverein Breitenauer See

Jugendleiter Robin Wood, Mainhardter Str. 44, 74626 Bretzfeld
Ansprechpartner: Robin Wood, Tel.: 07945 - 941612

Wald-Spicl-Gruppe

... fur Kinder von 5 bis 10 Jahren. Im Wald finden wir eine kleine
Welt voller Abenteuer, mal besinnlich und leise, mal geheimnisvoll
und dunkel, mal bunt und wild. Wir lernen den Jahreszyklus
kennen, wenn wir den Wald durch alle Jahreszeiten hindurch mit
seinen Besonderheiten im Spiel erleben. Habt ihr Lust dazu?
Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:
VHS Unterland, AuBenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

POUTIK

Politische Jugendarbeit: Junge Union

Die Junge Union Weinsberger Tal ist die unabh&ngige Jugend-
organisation der CDU, in der sich jeder zwischen 14 und 35
Jahren engagieren kann. Wir treffen uns monatlich in unter-
schiedlichen Ortsteilen. Bei unseren Sitzungen diskutieren wir
aktuelle politische und auch gesellschaftliche Themen und
bereiten unsere vielfaltigen Aktivitaten vor. So organisieren wir
Infostande, Podiumsdiskussionen und Wahlkampfveranstal-
tungen, wir veranstalten eine Lehrstellenbdrse und sind mit
Sténden bei lokalen Festen vertreten. Gemeinsame Ausfliige
runden unser Programm ab.

Junge Union Weinsberger Tal

www.ju-weinsbergertal.de
anja.grobshaeuser@ju-weinsbergertal.de

Ansprechpartnerin: Anja Grobshduser, Tel.: 0160 - 1813065
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Politische Jugendarbeit: Jusos

Wir sind junge Menschen, die nicht nur Gber Politik reden, sondern
auch konkrete politische Aktionen planen und umsetzen. Beispiels-
weise haben wir gemeinsam mit anderen Organisationen aus dem
Weinsberger Tal ein Biindnis gegen Rechtsradikalismus auf die
Beine gestellt und eine Kundgebung durchgefiihrt. Auch bei
Bundes- oder Landtagswahlen sind die Jusos ein Aktivposten. So
haben haben wir zum Erfolg unserer Kandidaten Reinhold Gall und
Josip Juratovic mitbeigetragen. Eine Mitgliedschaft bei den Jusos
oder der SPD ist nicht zwingend, wenn man mitmachen will.

Ab ca. 14 Jahren. Wir treffen uns nach Absprache. Das Angebot
ist kostenfrei.

Jusos Weinsberger Tal

www.jusos-heilbronn.de cri.gmoser@weh.com
Ansprechpartner; Christoph Gmoser, Tel.; 0176 - 21180479

ReUGION

Buben-Jungschar

Buben-Jungschar heilt Spiel und Spa fiir Jungs indoor oder out-
door. Auf dem Programm stehen Gelandespiele, Action im Ge-
meindehaus oder sportlich aktiv sein (Schwimmen, Fulball, ...).
Der Input zu Themen Uber "Gott und die Welt" darf nicht fehlen.
Das Angebot ist kostentrei.

in Affaltrach, 11- bis 12-Jahrige

Freitags von 16.30 - 17.30 Uhr im Johanniterhaus.

Ev. Kirchengemeinde Affaltrach und Ev. Jugendwerk Weinsberg
www.ejweinsberg.de kontakt@ejweinsherg.de
Ansprechpartner: Jens Anderer, Tel.: 07130 - 452474

in Eschenau, 7- bis 10-Jahrige

Mittwochs von 18.30 - 19.30 Uhr im Gemeindehaus.

Ev. Kirchengemeinde Eschenau und Ev. Jugendwerk Weinsberg
www.ejweinsberg.de kontakt@ejweinsherg.de
Ansprechpartner: Sven Trenkel, Tel: 07130 - 403993

in Weiler, 9- bis 10-Jahrige

Dienstags von 18.00 - 19.00 Uhr im Pfarrhaus.

Ev. Kirchengemeinde Weiler-Eichelberg und Ev. Jugendwerk
Weinsberg

www.ejweinsberg.de kontakt@ejweinsherg.de
Ansprechpartner: Frank Wieland, Tel.: 07130 - 8974
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Date mit Gott

Einmal im Monat, sonntagabends, findet diese Art von Jugend-
andacht statt. Das Date mit Gott soll helfen, eigene Formen der
Spiritualitét zu entdecken. Es will Jugendlichen und junge
Erwachsene hinflihren, Gott in ihrem Alltag zu entdecken. Das
Date mit Gott beginnt immer um 18.00 Uhr und findet an Orten
statt, die die Jugendlichen dafiir aussuchen. Es endet mit gemiit-
lichem Chill Out: miteinander reden, essen und trinken. Herzlich
eingeladen sind alle Jugendlichen und junge Erwachsene ab 13
Jahren. Wir freuen uns auf viele Interessierte!

Kath. Kirchengemeinde St. Johann Baptist
StJohannBaptist.Affaltrach@drs.de

Ansprechpartnerin: Tanja Rieger, Tel.: 07130 - 401655

Madchen-Jungschar

Méadchen-Jungschar heif3t: Singen, tanzen, spielen, basteln,
backen und Action machen. Der Input zu Themen (iber "Gott und
die Welt" darf nicht fehlen. Das Angebot ist kostenfrei.

in Affaltrach, 6- bis 8-J&hrige

Donnerstags um 15.00 Uhr im Johanniterhaus

Ev. Kirchengemeinde Affaltrach und Ev. Jugendwerk Weinsberg
www.ejweinsberg.de kontakt@ejweinsberg.de
Ansprechpartnerin: Inga Hornung, Tel: 07130 - 7194

in Affaltrach, 9- bis 11-J&hrige

Freitags von 17.45 - 19.00 Uhr im Johanniterhaus.

Ev. Kirchengemeinde Affaltrach und Ev. Jugendwerk Weinsberg
www.ejweinsberg.de kontakt@ejweinsberg.de
Ansprechpartnerin: Regine Waldbiil3er, Tel.: 07130 - 9620

in Eschenau, 7- bis 10-Jahrige

Mittwochs von 17.00 - 18.15 Uhr im Gemeindehaus.

Ev. Kirchengemeinde Eschenau und Ev. Jugendwerk Weinsberg
www.ejweinsberg.de kontakt@ejweinsberg.de
Ansprechpartnerin: Katrin Trenkel, Tel.: 07130 - 403993

in Stlzbach, ab 6 Jahren

Montags von 17.00 - 18.30 Uhr im Kilianshaus.

Ev. Kirchengemeinde Siilzbach und Ev. Jugendwerk Weinsberg
www.ejweinsberg.de kontakt@ejweinsberg.de
Ansprechpartnerin: Heidi Zierhut, Tel.: 07134 - 18263

in Weiler, 7- bis 10-Jahrige

Freitags von 15.30 - 17.00 Uhr im Pfarrhaus.

Ev. Kirchengemeinde Weiler-Eichelberg und Ev. Jugendwerk
Weinsberg

www.ejweinsberg.de kontakt@ejweinsberg.de
Ansprechpartnerin; Maike Kistner, Tel.; 07130 - 8537
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Ministrantengruppen

Die feierliche Begleitung von Gottesdiensten ist die Hauptaufgabe
der Ministranten. AuRer den Vorbereitungstreffen bieten wir
zahlreiche gemeinsame Aktivitaten (Ausflug, Kegeln, Grillfest,
Spielenachmittag ...). Das Angebot ist fir Madchen und Jungs ab
8 Jahren. Die genauen Termine bitte telefonisch erfragen. Die
katholische Konfessionszugehdrigkeit ist Voraussetzung. Wir
freuen uns uber jede/n der mitmacht!

Kath. Kirchengemeinde St. Johann Baptist Affaltrach
StJohannBaptist.Affaltrach@drs.de

Ansprechpartner; Kath. Pfarramt Affaltrach, Tel.: 07130 - 1342

SONSTIGES

Angebote rund ums Bicherlesen

In der Gemeindeblcherei finden regelméRig Veranstaltungen flr
Kinder ab 4 Jahren, Jugendliche und Erwachsene statt; z. B.
Autorenlesungen, Vorlese- und Marchenstunden, Kindertheater,
Internetkurse und Gruppenfiihrungen. Viele Veranstaltungen sind
kostenfrei, bei Gastspielen betragt der Eintritt € 3 bis 5. Das
Ausleihen von Blichern, Zeitschriften, Horspielen, CD-ROMs,
Musik-CDs, und Filmen sowie das Surfen an den Internet-Platzen
ist fiir Kinder und Jugendliche bis einschl. 18 Jahre kostenlos! Die
aktuellen Veranstaltungen und das komplette Medienangebot
kénnen auf der Obersulmer Homepage eingesehen werden.
Gemeindeblcherei Obersulm

www.obersulm.de gemeindebuecherei@obersulm.de
Ansprechpartnerin: Katharina Breig, Tel.: 07130 - 28170

Autogenes Training

Es werden zwei Kurse angeboten: fur Kinder im Grundschulalter
und fur Kinder von 10 bis 16 Jahren. Kinder sind in unserer Zeit
haufig tiberfordert, nervds und unkonzentriert. In diesem Kurs
lernen die Kinder durch gezielte Ruheiibungen, Entspannungs-
formeln und Lockerungsanregungen die Grundlagen des
Autogenen Trainings kennen, um es auch zu Hause selbst
anwenden zu kénnen. RegelmaRige Teilnahme ist fiir den Erfolg
des Kurses dringend erforderlich. Termin, Ort, Kosten und
Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuBenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
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Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Dem Backermeister Gber die Schulter geschaut

... fur Kinder ab 5 Jahren. An diesem Morgen durft ihr nicht nur
zuschauen, sondern auch selbst Brezeln und Brétchen backen.
Daheim freuen sich bestimmt die Miitter tiber ein selbstge-
backenes Teil. Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte
nachfragen bei:

VHS Unterland, Auf3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

€rste Hilfe - aktive Bereitschaft

Im Roten Kreuz-Team habt ihr ein breites Spektrum an Aktionen
rund um die Erste Hilfe: bei Sanitatsdiensten dabei sein, den
Ablauf von Blutspendeterminen unterstiitzen, Altennachmittage
betreuen und vieles mehr. Kommt einfach vorbei und macht mit!
Ab 16 Jahren. Zweiwdchentlich mittwochs von 20.00 - 21.30 Uhr
in der Alten Schule in Willsbach. Das Angebot ist kostenfrei.
DRK Obersulm

www.drk.de

Ansprechpartner: Michael RaRmann, Tel.: 07134 - 22465

€rste Hilfe Fir Jugendliche

Helfen - das kénnen nicht nur die GroRen, auch kleine Helfer
kénnen ganz grol? rauskommen! Aber nicht nur Erste Hilfe ist bei
uns angesagt, Spiel und Spal? kommen nicht zu kurz! Das
Angebot ist kostenfrei.

7- bis 11-Jahrige

Wir treffen uns vierzehntégig donnerstags von 18.00 - 19.00 Uhr
in der Alten Schule in Willsbach.

12- bis 17-Jahrige

Wir treffen uns vierzehntdgig donnerstags von 18.00 - 19.30 Uhr
in der Alten Schule in Willsbach.

DRK Obersulm

www.drk.de

Ansprechpartnerin: Tanja Dietrich, Tel.: 0160 - 91639363, ab 16 Uhr

Funtea

Jeden ersten Sonntag eines Monats findet im Jugendkeller des
Kath. Gemeindezentrums in Affaltrach von 15.00 - 17.00 Uhr ein
Treffen fir Jugendliche statt. Die Zeit vergeht beim Billardspielen
und Plaudern meistens viel zu schnell. Oftmals wird der Funtea
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mit Aktionen wie Eislaufen, Klettern oder einer Radtour verbun-
den. Jedelr ist herzlich willkommen.

Kath. Kirchengemeinde St. Johann Baptist Affaltrach
www.fkja.de Simon@fkja.de

Ansprechpartner: Simon Sommer, Tel.: 07134 - 919888

James Bond Agententraining

... flir Madchen und Jungen von 8 bis 12 Jahren. An diesem
Nachmittag erfahrt ihr alles, was ein Detektiv oder eine Agentin
wissen und kénnen muss. Im Dunkeln Ermittlungen durchfiihren,
geheime Botschaften empfangen und weitergeben, verdachtige
Personen und zwielichtige Informanten befragen und vieles mehr.
Und am Ende bekommen alle das "Original-Bond-Diplom"! Dieser
erlebnispadagogisch orientierte Kurs macht nicht nur SpaR,
sondern starkt das Selbstvertrauen und die Fahigkeiten zum
intensiven Erfahren und Bewaéltigen der Welt. Termin, Ort, Kosten
und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Jedes Madchen kann sich wehren

Es werden zwei Kurse angeboten: fur Madchen der 1. und 2.
Grundschulklasse und fiir M&dchen der 3. und 4. Klasse. Im Kurs
besprechen wir unangenehme und bedrohliche Situationen im
Alltag und Uben verschiedene Handlungsméglichkeiten. Dazu
gehdren z. B. eigene Gefiihle wahrnehmen, sich mit Kérper-
sprache und klaren Worten duf3ern und um Unterstlitzung zu
bitten. Es werden einfache, altersgerechte Selbstbehauptungs-
und Selbstverteidigungstechniken erlernt und geiibt, um auch bei
kérperlichen Angriffen entsprechend reagieren zu kdnnen. Trotz
des ernsthaften Themas kommen Spiel und SpaR an der
Bewegung nicht zu kurz. Am ersten Kurstag findet zu Beginn eine
10-minitige Elterninformation statt. Termin, Ort, Kosten und
Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Jugendhaus, Konzerte und vieles mehr

Das Jugendhaus befindet sich im 1. OG des Willsbacher Bahn-
hofes. Geleitet von einer padagogischen Fachkraft kénnen sich
Jugendliche hier treffen, reden, spielen, kostenlos im Internet
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surfen, Musik héren und gemeinsam ihre Freizeit verbringen. In
Zusammenarbeit mit dem Jugendhausverein organisieren wir den
offenen Betrieb im Jugendhaus, Konzerte, Seminare, offene Sport-
angebote, internationale Jugendbegegnungen, Selbstverteidi-
gungskurse, Bewerbungstrainings, Skate Contests und vieles
mehr. Die Offnungszeiten des Jugendhauses: montags
geschlossen, dienstags 17.00 - 20.00, mittwochs 15.00 - 22.00,
donnerstags 16.00 - 20.00 und freitags 18.00 - 22.00 Uhr. Ab ca.
12 Jahren.

Jugendreferat der Gemeinde Obersulm

www.obersulm.de jugendreferat@obersulm.de
Ansprechpartner: Markus Kress, Tel.: 07134 - 914494

Kinderstadtranderholung

Die AWO organisiert jahrlich Sommerfreizeiten, bei denen 6- bis
14-jahrige Kinder und Jugendliche zwei Wochen lang von Montag
bis Freitag von 7.30 - 17.30 Uhr betreut werden. Die Freizeiten
finden zurzeit im Sportzentrum der TSG 1845 Heiloronn e. V. in
Heilbronn-Sontheim statt. Die Teilnahme an einer Freizeit kostet
ca. € 160.

Arbeiterwohlfahrt, Ortsverein ,Weinsberger Tal

www.awo.de

Ansprechpartnerin: Karin Koletzko, Tel.: 07130 - 1637

Klassenarbeiten vorbereiten, aber wie?

... fur Grundschulkinder der 3. und 4. Klassen. Der Kurs gibt
Lernhilfen und Lerntipps zur besseren Vorbereitung fiir Klassen-
arbeiten: Wie teile ich mir meine Zeit und meinen Lernstoff sinnvoll
ein? Was kann mir helfen, meine Lernblockade zu [6sen? Arbeits-
organisation, Lerneinstieg, Lernverhalten, Lernstoffeinteilung u. a.
Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:
VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Kochen mit dem Profi

... fiir Kinder im Grundschulalter. Passend zur Jahreszeit wollen
wir leckere Gerichte kochen. Termin, Ort, Kosten und Anmelde-
nummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711
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Kundalini-Yoga

... ist eine Verhindung aus Korperstellungen "asanas” und
Atemiibungen "pranayamas"”. Die dynamischen Ubungen erhéhen
die Sensibilitat fiir den eigenen Korper, férdern die Beweglichkeit,
kraftigen das Nerven- und Abwehrsystem und vermitteln ein
Gefiihl von Lebendigkeit. Kundalini-Yoga zeigt Wege zu mehr
innerer Gelassenheit und fordert einen wachen, klaren Geist.
Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:
VHS Unterland, Aulenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersuim@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Lernen mit PFiff und Kniff

Lerngymnastik, Entspannung und kleine Lernmethodik fiir Kinder
von 9 bis 13 Jahren. Wie lasst sich Erfolg beim Lernen lernen?
Darauf haben wir in diesem Kurs ein paar interessante und
erfolgversprechende Antworten auf Lager. Es geht u. a. um
Stressabbau vor Hausaufgaben und Klassenarbeiten, Klassen-
arbeiten gut vorbereiten und effizientes Lernen. Termin, Ort,
Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Mit dem Metzger wursteln

... fiir Kinder ab 7 Jahren. An diesem Nachmittag habt ihr
Gelegenheit, die Wurstkiiche einer Metzgerei zu besichtigen.
AnschlieRend wird euch der Metzgermeister helfen, eure eigene
Wurst zu machen. Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte
nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Obersulmer Ferienexpress

Jedes Jahr findet in den Sommerferien das Ferienprogramm fiir
Kinder und Jugendliche von 4 bis 16 Jahren statt. Gemeinsam mit
Vereinen und anderen Trégern der Kinder- und Jugendarbeit
werden viele tolle Aktionen organisiert, z. B. angeln, basteln,
Volleyball spielen, segeln, klettern, iibernachten im Zelt, Gemélde
malen, Entdeckungsreisen in die Natur u.v.m. Das ausfiihrliche
Programm und Anmeldeformulare sind ab Anfang Juli erhéltlich
beim Schul- und Kulturamt im Rathaus, bei den Verwaltungs-
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stellen der Obersulmer Ortsteile sowie bei allen Banken und

Sparkassen.
Hauptamt der Gemeinde Obersulm
www.obersulm.de elke.wiedmann@obersulm.de

Ansprechpartnerin: Elke Wiedmann, Tel.: 07130 - 28215

Prasentationen und Rhetorik Fur Schilerinnen und
Schiler

Jeder kennt diese Situation: man steht vor der Klasse bzw. vor
den Priifern und die Kehle ist zugeschniirt. Die Hande schwitzen
und man bringt keinen Ton heraus. Das muss nicht sein! Durch
praktische Ubungen (Vortrage, Stehgreifreden und Rollenspiele)
und Stimmtraining wollen wir versuchen, die Angst vor einer Rede,
einer Prasentation oder eines Vortrags in den Griff zu bekommen
und eure rhetorischen Fahigkeiten verbessern. Termin, Ort,
Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersuim@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Schmink- und Pflegetipps Fir Teenies

Zeigt Mut zur Personlichkeit durch Farbe, Mut zur Individualitat mit
einem typgerechten Make-up. Traut euch! Termin, Ort, Kosten
und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Shiatsu

... hat seinen Ursprung in Asien und wurde durch Hinzufiigen
westlicher Massagetechniken weiter entwickelt. Durch sanfte
Druck-Massage wird die Energie in den Meridianen (Leitbahnen)
strukturiert und harmonisiert. So kénnen Blockaden geldst
werden. Dies flihrt zu mehr Vitalitat, Gelassenheit und
Lebensfreude. Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte
nachfragen bei:

VHS Unterland, AuBenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711
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Sommer- und Winterfreizeiten

Wir veranstalten jedes Jahr mehrere Sommer- und Winterfrei-
zeiten an reizvollen Orten. Alle Infos Uber Reiseziele, Termine,
Kosten usw. kénnt ihr telefonisch oder per Mail bei uns erfahren.
Evang. Jugendwerk Bezirk Weinsberg

www.ejweinsberg.de kontakt@ejweinsherg.de
Ansprechpartnerin: Ursula Braun, Tel.: 07130 - 6845

Verschiedenes: von Beach-Volleyball bis Weiterbildung

Ganz nach Lust und Laune bietet wir Studienfahrten, Kartfahren,
Basteln, Inline-Skate-Kurse, ein Ski-Wochenende, Beachvolley-
ball, eine Nachtrallye, Weiterbildungsveranstaltungen u.v.m.

Ab 14 Jahren. Zweiwdchentlich (immer in der geraden Kalender-
woche) mittwochs von 20.00 - 22.30 Uhr in der Alten Schule in
Willshach. Das Angebot ist kostenfrei.

Landjugend Weinsberger Tal e. V.

Ansprechpartner; Christian Stein, Tel.: 07134 - 139999

Weihnachtsbackerei

... fur Kinder im Grundschulalter. An diesem Nachmittag wollen
wir verschiedene Pl&tzchen backen. Diese werden wir
anschlieBend in gemiitlicher Runde bei einem Weihnachtspunsch
probieren. Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte
nachfragen bei:

VHS Unterland, AuBenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersuim@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Zauberlehrgang Nummer Vier

... fur Kinder ab 9 Jahren. Alle Zauberlehrlinge, die bereits
Erfahrung haben, lernen in diesem Kurs neue, verbliiffende Tricks
und werden dabei immer sicherer und erfolgreicher im Zaubern.
Die Welt steckt voller Zauberei! Termin, Ort, Kosten und
Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Zeltlager

Die FKJA bietet jedes Jahr ein Sommerzeltlager fiir Kinder und
Jugendliche zwischen 10 und 16 Jahren an. Wohin es geht, wird
im Friihjahr bekannt gegeben. Von Geléndespielen tiber Bastel-
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workshops bis hin zu Nachtwanderungen und Lagerfeuer wird hier
alles geboten, eine Menge Spal? garantiert. Die Konfession spielt
selbstverstandlich keine Rolle! Weitere Infos gibt es auf unserer
Homepage www.fkja.de und auf den Anmeldungen, die ab dem
Frahjahr in der Kirche und im Pfarrbiiro ausliegen.

Kath. Kirchengemeinde St. Johann Baptist

www.fkja.de Simon@fkja.de

Ansprechpartner; Simon Sommer, Tel.: 07134 - 919888

SPORT

Badminton

Was vor vielen Jahren auf der Wiese im Park als Federballspiel
angefangen hat, setzt sich heute immer mehr in seiner
dynamischeren Wettkampfform durch. Wer zum Badminton in die
Halle geht, der mag das schnelle Spiel, hat Interesse an rasanten
Schlégen, taktischen Finessen und enormer Laufarbeit auf
engstem Raum. Nur keine Berlihrungsangst! Schlager und Bélle
sind in jeder Halle vorhanden. Der Schiller/innen-Beitrag
Hauptverein betrégt € 15 + Abteilungsbeitrag wird fiir Schiiler
keiner erhoben.

in Affaltrach

Ab 10-Jahrige montags von 18.00 - 19.30 Uhr im SportCentrum
(ab Dezember bis Mitte Februar kein Spielbetrieb!).

in Willsbach

Jugendliche und Erwachsene dienstags von 20.00 - 22.00 Uhr in
der Realschulhalle.

Sportfreunde Affaltrach, Abteilung Badminton
www.Sportfreunde-Affaltrach.de

Badminton@ Sportfreunde-Affaltrach.de

Ansprechpartner; Bernd Greiner, Tel.; 07134 - 916145

Basketball

Wer von den faszinierenden Bewegungsabldufen, den vielfaltigen
Dunkings, Rebounds und P&ssen der NBA-Stars fasziniert ist,
kann hier versuchen den GroRen nachzueifern. Auch wenn wir
nicht ganz so perfekt spielen: SpaR macht's auf jeden Fall.

in Affaltrach

Freizeitgruppe ab 16 Jahren. Donnerstags von 20.30 - 22.00 Uhr
im SportCentrum. Der Schiiler/innen-Mitgliedsbeitrag betrégt € 15.
Sportfreunde Affaltrach, Abteilung Turnen
www.Sportfreunde-Affaltrach.de
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Turnen@Sportfreunde-Affaltrach.de

Ansprechpartnerin: Ulrike Godecke, Tel.: 07130 - 9385

in Willsbach

Mittwochs von 20.00 - 22.00 Uhr in der Hofwiesenhalle. Das
Angebot ist fur Jungs ab 18 Jahren. Der Schiiler-Mitgliedsbeitrag
betrégt € 26.

TSV Willsbach, Abteilung Turnen

www.tsv-willsbach.de

Ansprechpartner: Oliver Knapp, Tel.: 07134 - 900813

Body Forming

Bodyforming mit Margita. Training fir Bauch - Beine - Po.
Donnerstags von 9.00 - 10.15 Uhr in der Gemeindehalle Silz-
bach. Mitgliedsbeitrag fir Jugendliche € 30, fir Erwachsene € 50
+ € 20 einmalige Aufnahmegebiihr. Ubungsleiterin: Margita Neutz
SV Siilzbach, Abteilung Turnen

www.sv-suelzbach.de vorstand@sv-suelzbach.de
Ansprechpartnerin: Constanze Stanicki, Tel.: 07134 — 903485

Bubenturnen

Die Bedirfnisse von Jungs nach Bewegung und Spiel stehen
beim Turnen mit und ohne Geraten im Mittelpunkt. Bei uns zahlt
nicht die Héchstleistung, sondern die Verbesserung und Forde-
rung der individuellen Méglichkeiten.

in Eschenau, 6- bis 10-Jahrige

Freitags von 17.00 - 18.00 Uhr in der Gemeindehalle.

Der Schiiler-Mitgliedsbeitrag betrégt € 18.

Spvgg. Eschenau, Abteilung Turnen

Ansprechpartnerin: Elsbeth Abel, Tel.: 07130 - 1707

in Eschenau, ab 11 Jahren

Freitags von 18.00 - 19.00 Uhr in der Gemeindehalle.

Der Schiiler-Mitgliedsbeitrag betrégt € 18.

Spvgg. Eschenau, Abteilung Turnen

Ansprechpartnerin: Elsbeth Abel, Tel.: 07130 - 1707

in Willsbach, 6- bis 12-Jéhrige

Mittwochs von 17.30 - 19.00 Uhr in der Hofwiesenhalle.

Der Schiiler-Mitgliedsbeitrag betragt € 26.

TSV Willsbach, Abteilung Turnen

www.tsv-willsbach.de

Ansprechpartner; Rainer Bauerle, Tel.: 07134 - 3538
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€inradfahren Fir Anfanger/innen

... fur Kinder ab 10 Jahren. Wolltet inr schon immer wissen, wie es
sich auf nur "einem" Rad f&hrt? Dann seid ihr hier richtig! Hier
werdet ihr in die Geheimnisse des Einradfahrens eingeweiht.
Wenn ihr ein Einrad habt, bringt es mit, wenn nicht, konnt ihr euch
bei uns eines ausleihen. Termin, Ort, Kosten und Anmelde-
nummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

€inradfahren fir Fortgeschrittene

... fur Kinder ab 10 Jahren. Ihr kénnt schon 20 Meter auf dem
Einrad fahren? Dann habt ihr den wichtigsten Schritt schon hinter
euch. Wie aber fahrt man enge Kurven? Kann man auf dem
Einrad spielen? Wie steigt man freihdndig auf? Dieses und ein
bisschen mehr erwartet euch. Termin, Ort, Kosten und Anmelde-
nummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

€ltern-Kind-Turnen

Wir machen gemeinsam mit unseren Sprosslingen einfache
Gymnastikiibungen und vermitteln diesen frilhzeitig SpaR an der
Bewegung sowie ein waches Kérperbewusstsein. Das Angebot ist
fir M&dchen und Jungs.

in Affaltrach, 2- bis 3-J&hrige

Montags von 15.00 - 16.00 Uhr im SportCentrum. Der Mitglieds-
beitrag betrégt € 15 pro Kind und € 36 pro Erwachsener.
Sportfreunde Affaltrach, Abteilung Turnen
www.Sportfreunde-Affaltrach.de
Turnen@Sportfreunde-Affaltrach.de

Ansprechpartnerin: Andrea Kern

in Affaltrach, 3- bis 5-Jéhrige

Montags von 16.00 - 17.00 Uhr im SportCentrum. Der Mitglieds-
beitrag betrégt € 15.

Sportfreunde Affaltrach, Abteilung Turnen
www.Sportfreunde-Affaltrach.de
Turnen@Sportfreunde-Affaltrach.de

Ansprechpartnerin: Manuela Knight

in Eschenau, 1¥%- bis 3-Jahrige
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Dienstags von 16.00 - 17.00 Uhr in der Gemeindehalle. Der
Schiler/innen-Mitgliedsbeitrag betragt € 18.

Spvgg. Eschenau, Abteilung Turnen

Ansprechpartnerin: Elsheth Abel, Tel.: 07130 - 1707

in Sulzbach, 1¥%- bis 3-Jahrige

Donnerstags von 10.20 - 11.20 Uhr in der Gemeindehalle
Silzbach.

in Stilzbach, 3- bis 4-Jéhrige

Donnerstags von 15.30 - 16.30 Uhr in der Gemeindehalle
Silzbach. Der Mitgliedsbeitrag betragt € 25 + € 20 einmalige
Aufnahmegebiihr.

SV Siilzbach e. V., Abteilung Turnen

www.sv-suelzbach.de vorstand@sv-suelzbach.de
Ansprechpartnerin: Constanze Stanicki, Tel.: 07134 - 903485
in Willsbach, bis 4-Jé&hrige

Mittwochs von 15.30 - 16.30 Uhr in der Hofwiesenhalle.
Mitgliedsbeitrag: Kinder € 26, Familien € 57 oder € 62.

TSV Willsbach, Abteilung Turnen

www.tsv-willsbach.de

Ansprechpartnerin: Doris Néllgen, Tel.: 07134 - 22629

Fitnesstraining

Fit in die Woche mit Constanze. Mit flotter Musik den Body
stéhlen. Ausdauer, Kondition und Koordination mit Spaf3
trainieren. Ab 18 Jahren. Montags von 18.45 - 19.45 Uhr in der
Gemeindehalle Stilzbach.

Mitgliedsbeitrag fiir Jugendliche € 30, fir Erwachsene € 50 + € 20
einmalige Aufnahmegebdhr.

SV Siilzbach, Abteilung Turnen

www.Ssv-suelzbach.de vorstand@sv-suelzbach.de
Ansprechpartnerin: Constanze Stanicki, Tel.: 07134 - 903485

Frauengymnastik

Bewegung zu fetziger Musik - so macht Fitness SpaR. Bei
unserem Ganzkorper-Fitness-Programm wird die Belastungs-
intensitat langsam gesteigert, so dass die Funktion des Herz-
Kreislauf-Systems, der Muskeln und Gelenke kontinuierlich
verbessert werden. Das Angebot ist fiir Frauen ab 18 Jahren.
in Affaltrach

Montags von 20.30 - 22.00 Uhr in der Gemeindehalle. Der
Schilerinnen-Mitgliedsbeitrag betragt € 15.

Sportfreunde Affaltrach, Abteilung Turnen
www.Sportfreunde-Affaltrach.de
Turnen@Sportfreunde-Affaltrach.de
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Ansprechpartnerin: Gabi Hoffmann, Tel.: 07130 - 8484

in Stilzbach

Dienstags von 20.15 - 21.30 Uhr in der Turnhalle der Michael-
Beheim-Schule. Mitgliedsbeitrag fur Erwachsene € 50 + € 20
einmalige Aufnahmegebdibr.

SV Siilzbach, Abteilung Turnen

Wwww.Ssv-suelzbach.de vorstand@sv-suelzbach.de
Ansprechpartnerin: Constanze Stanicki, Tel.: 07134 - 903485

Funktionsgymnastik

... fiir junge Erwachsene, Frauen, Manner und Paare. Mit dem
,Pluspunkt Gesundheit*. Montags von 20.00 - 21.30 Uhr in der
Gemeindehalle Stilzbach. Mitgliedsbeitrag fir Erwachsene € 50 +
€ 20 einmalige Aufnahmegebiihr. Ubungsleiterin ist Hella Frahm.
SV Siilzbach, Abteilung Turnen

www.sv-suelzbach.de vorstand@sv-suelzbach.de
Ansprechpartnerin: Constanze Stanicki, Tel.: 07134 - 903485

FuBiball

Wem die Sportschau am Samstagabend zu wenig ist, der kann
hier selber ran an den Ball. FuRball trainieren und spielen machen
erst im Team richtig Spal3! Ligaspiele, Turniere und das Erfolgs-
Erlebnis in der Mannschaft machen den Reiz einer Sportart aus,
die nie langweilig wird.

in Affaltrach und Eschenau, bis 6-J&hrige

Dienstags von 16.30 - 18.00 Uhr auf dem Sportplatz oder in der
Gemeindehalle Affaltrach.

Ansprechpartner; Marcus Benaglio, Tel.: 07130 - 4032393

in Affaltrach und Eschenau, bis 7- bis 8-Jahrige
Trainingszeiten Sportplatz: Dienstags von 17.30 - 19.00 Uhr in
Affaltrach und donnerstags von 17.30 - 19.00 Uhr in Eschenau.
Trainingszeiten Halle: Montags von 16.00 - 18.00 Uhr im
SportCentrum.

Ansprechpartner; Ulrich Wettenauer, Tel.: 07130 - 401212

in Affaltrach und Eschenau, bis 9- bis 10-Jéhrige
Trainingszeiten Sportplatz: Dienstags von 17.30 - 19.00 Uhr in
Eschenau und donnerstags von 17.30 - 19.00 Uhr in Affaltrach.
Trainingszeiten Halle: Dienstags 17.45 - 19.00 Uhr in Eschenau
und donnerstags von 17.30 - 19.00 Uhr in der Gemeindehalle
Affaltrach.

Ansprechpartner: Giuseppe Santoro, Tel.: 07130 - 452214

in Affaltrach und Eschenau, bis 11- bis 12-J&hrige
Trainingszeiten Sportplatz: Montags von 17.30 - 19.00 Uhr in
Affaltrach und mittwochs von 17.30 - 19.00 Uhr in Eschenau.
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Trainingszeiten Halle: Montags von 17.30 - 19.00 Uhr in der
Gemeindehalle Affaltrach und mittwochs von 16.30 - 18.45 in
Eschenau.

Ansprechpartner: Riidiger Wagner, Tel.: 07130 - 451860

in Affaltrach und Eschenau, bis 13- bis 14-J&hrige
Trainingszeiten Sportplatz: Montags von 17.30 - 19.00 Uhr in
Eschenau und mittwochs von 17.30 - 19.00 Uhr in Affaltrach.
Trainingszeiten Halle; Dienstags von 18.30 - 19.45 Uhr in der
Realschule Willshach und donnerstags von 18.00 - 19.00 Uhr im
SportCentrum.

Ansprechpartner: Michael Bannasch, Tel.: 07130 - 3756

in Affaltrach und Eschenau, bis 15- bis 16-J&hrige
Trainingszeiten Sportplatz: Montags von 19.00 - 20.30 Uhr in
Eschenau und mittwochs von 19.00 - 20.30 Uhr in Affaltrach.
Trainingszeiten Halle: Montags von 18.00 - 20.00 Uhr im
SportCentrum.

Ansprechpartner: Norbert Kranzioch, Tel.: 07134 - 912979

in Affaltrach und Eschenau, bis 17- bis 18-J&hrige
Trainingszeiten Sportplatz: Montags von 19.00 - 20.30 Uhr in
Affaltrach und mittwochs von 19.00 - 20.30 Uhr in Eschenau.
Trainingszeiten Halle: Montags von 19.00 - 20.30 Uhr in der
Gemeindehalle Affaltrach und donnerstags von 19.00 - 21.00 Uhr
im SportCentrum.

Ansprechpartner:Andreas Walz, Tel.: 07130 - 450466

in Affaltrach und Eschenau, ab 18 Jahren

Dienstags und donnerstags von 19.00 - 21.00 Uhr in Affaltrach.
Ansprechpartner: Reiner Biehler, Tel.: 0170 - 8922284

Der Mitgliedsheitrag beim FC Obersulm betragt fiir unter 18-
Jahrige € 21, fiir Erwachsene € 43.

FC Obersulm, Jugendabteilung

www.fcohomepage.de benaglio@aol.com

Jugendleiter; Marcus Benaglio, Tel.: 07130 - 4032393

in Siilzbach, 4- bis 6-Jéhrige

Mittwochs von 17.30 -19.00 Uhr auf dem Siilzbacher Sportplatz.
in Siilzbach, 6- bis 8-Jahrige

Montags von 16.45 - 18.00 Uhr und mittwochs von 17.00 - 18.30
Uhr auf dem Silzbacher Sportplatz.

in Silzbach, 8- bis 10-Jahrige

Dienstags und freitags von 17.30 -19.00 Uhr auf dem Siilzbacher
Sportplatz.

in Siilzbach, 10- bis 12-Jahrige

Dienstags und donnerstags von 17.30 - 19.00 Uhr auf dem
Silzbacher Sportplatz.

in Stilzbach, 12- bis 14-Jahrige
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Dienstags und freitags von 17.30 - 19.00 Uhr auf dem Siilzbacher
Sportplatz.

14- bis 16-jahrige (B-Junioren - SG mit dem FC Obersulm)
Montags von 19.00 - 20.30 Uhr in Affaltrach und mittwochs von
19.00 - 20.30 Uhr in Eschenau.

16- bis 18-jahrige (A-Junioren - SG mit dem FC Obersulm)
Montags von 19.00 - 20.30 Uhr in Eschenau und mittwochs von
19.00 - 20.30 Uhr in Affaltrach.

ab 18 Jahren

Dienstags auf dem Siilzbacher Sportplatz und freitags in
Willsbach auf dem Trainingsplatz von 19.30 - 21.00 Uhr.

Der Kinder-Mitgliedsbeitrag betragt € 25 + € 20 einmalige
Aufnahmegebiihr, bei Jugendlichen € 30 + € 20 einmalige

Aufnahmegebiihr.
SV Siilzbach, Abteilung FuBball-Junioren
www.sv-suelzbach.de vorstand@sv-suelzbach.de

Ansprechpartner: Axel Idler, Tel.: 07134 - 10817

in Willsbach, 4-bis 6-jahrige

Mittwochs von 16.30 - 18.00 Uhr (Sportplatz Willshach) und
mittwochs von 16.30 - 17.30 Uhr (Halle der Michael-Beheim-
Schule).

in Willsbach, 6- bis 8-J&hrige

Dienstags von 17.00 - 18.30 Uhr (Sportplatz Willsbach) und
mittwochs von 16.00 - 17.15 (SportCentrum).

in Willsbach, 8- bis 10-Jahrige

Montags und mittwochs von 17.30 - 19.00 Uhr (Sportplatz
Willsbach/Lehrensteinsfeld) und mittwochs von 17.15 - 18.45 Uhr
(Realschulhalle).

in Willsbach, 10- bis 12-J&hrige

Dienstags und donnerstags von 17.30 - 19.00 Uhr (Sportplatz
Willsbach/Lehrensteinsfeld) und donnerstags von 18.15 - 19.15
Uhr (Realschulhalle).

in Willsbach, 12- bis 14-J&hrige

Dienstags und donnerstags von 17.30 - 19.00 Uhr auf dem
(Sportplatz Willshach/Lehrensteinsfeld) und donnerstags von
19.15 - 20.30 Uhr in der Realschulhalle.

in Willsbach, 14- bis 16-Jahrige

Mittwochs und freitags von 18.00 - 20.00 Uhr (Sportplatz
Willsbach) und mittwochs von 18.45 - 20.30 Uhr (Realschulhalle).
in Willsbach, 16- bis 18-Jahrige

Montags und mittwochs von 19.00 - 20.30 Uhr (Sportplatz
Willshach).

Der Schiiler-Mitgliedsbheitrag betrégt firr alle 0. g. Angebote in
Willshach € 26.

TSV Willsbach, Abteilung FuRball
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www.tsv-willsbach.de udomiillerUN@kabel.de
Ansprechpartner: Udo Milller, Tel.: 07134 - 15960

Handball

Das Training fiir Punkt- und Freundschaftsspiele am Wochenende
steht natiirlich im Mittelpunkt unserer Aktionen. Eine spannende
Sache sind die Turniere, an denen wir regelmagig teilnehmen.
8-Jahrige und jlinger, Madchen und Jungs

Montags von 17.30 - 18.30 Uhr in der Realschulhalle.

9- bis 10-jahrige Madchen

Montags von 17.30 - 18.30 Uhr in der Realschulhalle.

11- bis 14-jahrige Mé&dchen

Mittwochs von 17.00 - 18.30 Uhr im SportCentrum.

15- bis 16-jahrige Madchen

Mittwochs von 18.30 - 20.00 Uhr im SportCentrum.

17- bis 18-jahrige Madchen

Mittwochs von 18.30 - 20.00 Uhr im SportCentrum

Madchen und Damen, 18 Jahre und &lter

Freitags von 18.30 - 20.00 Uhr im SportCentrum

9- bis 10-j&hrige Jungs

Freitags von 15.30 - 17.00 Uhr im SportCentrum.

11- bis 12-jahrige Jungs

Freitags von 16.00 - 17.30 Uhr im SportCentrum.

13- bis 14-jahrige Jungs

Freitags von 17.00 - 18.30 Uhr im SportCentrum.

15- bis 18-jahrige Jungs

Freitags von 18.30 - 20.00 Uhr im SportCentrum.

17- bis 18 jahrige Jungs

Mittwochs von 20.00 - 22.00 Uhr im SportCentrum.

Jungs und Herren, 18 Jahre und &lter

Freitags von 20.00 - 22.00 Uhr im SportCentrum.

Der Schiiler-Mitgliedsbeitrag betrégt fiir alle 0. g. Angebote € 26.
Ansprechpartner Jugend: Hansi Rennhofer, Tel.: 07134 - 911429
Ansprechpartnerin Aktive: Sigrid Neumann, Tel.: 07130 - 450579
TSV Willsbach, Abteilung Handball

www.tsv-willsbach.de

Jogging und Walking

Ganz nach eigenem Anspruch und Kondition kann man bei uns
mitlaufen und regelmagig etwas fiir sich tun. Es sind sowohl
Jogger als auch Walker, jeder Leistungsklasse, ab ca. 16 Jahren
herzlich willkommen! Wir laufen jeden Montag von 19.00 - 20.00
Uhr, bei jedem Wetter! Treffpunkt: im Sommer am alten Sportplatz
in Affaltrach, im Winter vor dem SportCentrum.
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LG Obersulm
www.lg-obersulm.de abteilungsleiter@lg-obersulm.de
Ansprechpartner; Herbert Dietrich, Tel.: 07134 - 23884

Judo

Judo ist eine asiatische Kampfsportart, die ein optimales Training
fiir Geist und Korper ist. Wer diese faszinierende Sportart kennen-
und vor allem erlernen méchte, kann sich gerne an einem unserer
Ubungsabende informieren. Wir bieten einen Anfangerkurs tiber
die Dauer von 6 Monaten an (€ 60), erst danach ist eine
Mitgliedschaft bei den Sportfreunden Affaltrach nétig. Der
Mitgliedsbeitrag betréagt fiir Jugendliche € 53, Erwachsene € 79 im
Jahr. Zudem kann man mit einer Mitgliedschaft der Spfr. Affaltrach
den Fitnessraum im SportCentrum unter Aufsicht benutzen.
Unsere Trainingszeiten im SportCentrum in Affaltrach:

bis 15 Jahre

Gruppe 1 montags von 17.15 - 19.00 Uhr, Gruppe 2 montags von
19.00 - 20.00 Uhr, Gruppe 3 donnerstags von 17.00 - 18.45 Uhr
und Gruppe 4 donnerstags von 18.45 - 20.00 Uhr.

Jugendliche und Erwachsene ab 16 Jahre

Montags von 20.00 - 21.30 Uhr.

Sportfreunde Affaltrach, Abteilung Judo
www.Sportfreunde-Affaltrach.de
Judo@Sportfreunde-Affaltrach.de

Ansprechpartner: Achim Brandt, Tel.: 07130 - 453540

Juniorinnen- und FrauvenfuBBball

Die DFB Frauennationalmannschaft spielt sehr erfolgreich
FuRball. Auch unsere 1. Frauenmannschaft halt sich gut in der
Oberliga Baden-Wirttemberg. Bestlickt mit vielen Spielerinnen
aus unserem eigenen Nachwuchs, ist es eine tolle Leistung fiir
den kleinen Ort Siilzbach.

6- bis 10-Jahrige

Freitags von 16.00 - 17.30 Uhr in Siilzbach.

10- bis 12-Jahrige

Montags von 17.30 - 19.00 Uhr in Siilzbach und mittwochs von
17.30 - 19.00 Uhr auf dem Sportplatz SportCentrum.

12- bis 14-Jahrige

Montags und mittwochs von 17.30 - 19.00 Uhr in Siilzbach.
14- bis 16-Jahrige

Dienstags von 18.30 - 20.00 Uhr auf dem Sportplatz Sport-
Centrum und donnerstags von 18.30 - 20.00 Uhr in Siilzbach.
ab 16 Jahren, 1. Mannschaft

Mittwochs und freitags von 19.00 - 20.30 Uhr in Siilzbach.
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ab 16 Jahren, 2. Mannschaft

Montags von 19.00 - 20.30 Uhr in Siilzbach und mittwochs von
19.00 - 20.30 Uhr auf dem Sportplatz SportCentrum.

In den Wintermonaten wird in der Halle trainiert. Der
Mitgliedsbeitrag betragt € 25 + € 20 einmalige Aufnahmegebiihr.
SV Siilzbach e. V., Abteilungen Juniorinnen- und Frauenfu3ball
www.svs-frauenfussball.de mcsper@arcor.de
Ansprechpartner; John und Kare McElyea, Tel.: 07134 - 918579

Kindertennistage

Bei den jahrlich stattfindenden Kindertennistagen steht an vier
Nachmittagen Unterhaltung und Training fiir die kleinen Tennis-
begeisterten auf dem Spielplan. Grillen am Lagerfeuer und eine
Ubernachtung runden das Programm ab. Kosten: ca. € 65.

Fir 6- bis 14-Jahrige. Immer an den ersten vier Ferientagen (Do -
So) der Sommerferien.

Tennisclub Obersulm (TCO)

www.tc-obersulm.de kaijser@web.de

Ansprechpartner: Jens Kaijser, Tel.: 0163 - 6363883

Kinderturnen

Die Bedirfnisse der Kinder nach Bewegung und Spiel stehen
beim Turnen mit und ohne Gerate im Mittelpunkt. Bei uns zahit
nicht die Hochstleistung, sondern die Verbesserung und Forde-
rung der individuellen Mdglichkeiten. Das Angebot ist fiir Madchen
und Jungs.

in Affaltrach, 6- und 7-Jahrige

Freitags von 15.00 - 16.00 Uhr im SportCentrum.

Der Schiiler/innen-Mitgliedsbeitrag betrégt € 15.

Sportfreunde Affaltrach, Abteilung Turnen
www.Sportfreunde-Affaltrach.de
Turnen@Sportfreunde-Affaltrach.de

Ansprechpartnerin: Kirsten Schneider, Tel.: 07130 - 7562

in Affaltrach, 8- bis 10-Jahrige

Mittwochs von 15.00 - 16.00 Uhr im SportCentrum.

Der Schiiler/innen-Mitgliedsbeitrag betrégt € 15.

Sportfreunde Affaltrach, Abteilung Turnen
www.Sportfreunde-Affaltrach.de
Turnen@Sportfreunde-Affaltrach.de

Ansprechpartnerin: Ulrike Godecke, Tel.: 07130 - 9385

In Eschenau, Leistungsturnen

Donnerstags von 17.30 - 19.30 im SportCentrum Affaltrach. Der
Schiiler/innen-Mitgliedsbeitrag betragt € 18.

Spvgg. Eschenau, Abteilung Turnen
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Ansprechpartnerin: Elsbeth Abel, Tel.: 07130 - 1707

in Siilzbach, 6- bis 10-Jahrige

Donnerstags von 17.30 -18.30 Uhr in der Gemeindehalle
Silzbach. Der Mitgliedsbeitrag betragt € 25 + € 20 einmalige
Aufnahmegebihr.

SV Siilzbach e. V., Abteilung Turnen

Wwww.Ssv-suelzbach.de vorstand@sv-suelzbach.de
Ansprechpartnerin: Constanze Stanicki, Tel.: 07134 - 903485

Klettern

... flir Madchen und Jungen ab 10 Jahren. Klettern macht riesigen
Spal und bietet die Mdglichkeit, Erfahrungen zu machen und
seine Fahigkeiten und Fertigkeiten zu trainieren. Die Teamfahig-
keit und das Sozialverhalten werden ebenso geschult wie die
gesamte Riickenmuskulatur. Termin, Ort, Kosten und Anmelde-
nummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersuim@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Luftgewehr-Schiefien

Konzentration und korperliche Beherrschung sind entscheidende
Voraussetzungen fir diese Sportart. Unser Kénnen messen wir in
verschiedenen Wettkdmpfen. Wer ein sicheres Auge und eine
ruhige Hand hat, ist willkommen.

Fir 11- bis 18-Jahrige donnerstags ab 19.00 Uhr im Schief3stand
im UG der Gemeindehalle in Eschenau. Der Schiiler/innen-
Mitgliedsbeitrag betragt 18 Euro.

Spvgg. Eschenau, Abteilung Schiitzen

Ansprechpartnerin: Petra Krezer, Tel.: 07130 - 405599

Madchenturnen

Die Bedirfnisse von Madchen nach Bewegung und Spiel stehen
beim Turnen mit und ohne Geraten im Mittelpunkt. Bei uns zahlt
nicht die Héchstleistung, sondern die Verbesserung und Forde-

rung der individuellen Méglichkeiten.

in Eschenau, 6- bis 8-Jahrige

Freitags von 16.00 - 17.00 Uhr in der Gemeindehalle.

Der Schiilerinnen-Mitgliedsbeitrag betragt € 18.

Spvgg. Eschenau, Abteilung Turnen

Ansprechpartnerin: Elsbeth Abel, Tel.: 07130 - 1707

in Eschenau, 9- bis 10-Jahrige

Donnerstags von 17.00 - 18.00 Uhr in der Gemeindehalle.
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Der Schiilerinnen-Mitgliedsbeitrag betrégt € 18.

Spvgg. Eschenau, Abteilung Turnen

Ansprechpartnerin: Elsbeth Abel, Tel.: 07130 - 1707

in Eschenau, ab 11 Jahre

Montags von 18.00 - 19.00 Uhr in der Gemeindehalle.

Der Schiilerinnen-Mitgliedsbeitrag betragt € 18.

Spvgg. Eschenau, Abteilung Turnen

Ansprechpartnerin: Elsbeth Abel, Tel.: 07130 - 1707

in Siilzbach, 11- bis 13-Jahrige

Donnerstags von 18.30 - 19.30 Uhr in der Gemeindehalle
Silzbach. Der Mitgliedsbeitrag betragt € 25 + € 20 einmalige
Aufnahmegebihr.

SV Siilzbach e. V., Abteilung Turnen

www.sv-suelzbach.de vorstand@sv-suelzbach.de
Ansprechpartnerin: Constanze Stanicki, Tel.: 07134 - 903485

Nordic Walking

Eine sanfte Ausdauertrainingsform fiir fitness- und préventions-
interessierte Menschen jeglichen Alters. Auf Puls und Bewegungs-
technik wird eingegangen. Walking-Tests werden vierteljghrlich
durchgefiihrt und ein persénlicher Trainingsplan erstellt. Fir die
richtige Ausrlstung gibt es Tipps von der ,Fachfrau” Constanze.
Donnerstags von 18.00 - 19.30 Uhr am Sportplatz in Siilzbach.
Mitgliedsbeitrag fiir Erwachsene € 50 + € 20 einmalige

Aufnahmegebiihr.
SV Siilzbach, Abteilung Turnen
www.sv-suelzbach.de vorstand@sv-suelzbach.de

Ansprechpartnerin: Constanze Stanicki, Tel.: 07134 - 903485

Schach

Die unzéhligen Facetten dieses faszinierenden Strategiespiels zu
ergriinden ist eine spannende Sache. Von den erfahrenen
Spielern kannst du eine Menge iber Taktik und Psychologie des
kéniglichen Spiels lernen. Gemeinsame Ausfliige zu Turnieren in
ganz Deutschland gehdren natirlich auch dazu. Also, wenn du
Interesse hast - du musst kein Experte sein - komm' mal zur
Trainingszeit vorbei.

6- bis 18-Jahrige

Freitags von 18.30 - 19.30 Uhr im Nebenzimmer der TSV-
Sportgaststétte in Willshach. Der Schiler/innen-Mitgliedsbeitrag
betrégt € 26.

ab 18 Jahren

37



Freitags von 19.30 - 24.00 Uhr im Nebenzimmer der TSV-
Sportgaststétte in Willshach. Der Schiler/innen-Mitgliedsbeitrag
betragt € 26.

TSV Willsbach, Abteilung Schach

www.willshacher-schach.de gustav.doettling@t-online.de
Ansprechpartner: Gustav Déttling, Tel.: 07130 - 7511

Schwimmen, Tauchen und Leben retten

Baywatcher und Badenixen kdnnen bei uns nicht nur das
Rettungsschwimmabzeichen in Bronze, Silber und Gold machen.
Kinderschwimmkurse, das Erlernen von Erste-Hilfe-Manahmen,
Lagerfeuerabende, Ausfliige in SpalRbéder u. a. stehen ebenfalls
auf unserem Programm. Leitgedanken bei der derzeitigen
Wasserarbeit sind: Wassergewdhnung, Eigenrettung, Fremd-
rettung, Eisrettung, Spiel, Sport und Spal im Wasser. Weitere
Infos gibt's im Schaukasten des Freibades in Affaltrach.

Ab 5 Jahren. Wir treffen uns im Winter mittwochs von 17.00 -
19.00 Uhr im Hallenbad in Lichtenstern. Im Sommer iiben wir
mittwochs von 19.00 - 21.00 Uhr im Freibad in Affaltrach. Der
Schler/innen-Mitgliedsbeitrag betragt € 23,50.

DLRG Ortsgruppe Obersulm, DLRG-Jugend

www.dlrg.de ERWIN7311@yahoo.de
Ansprechpartner: Erwin Seck, Tel.: 07130 - 7311

Schwimmkurs

... fur Kinder von 5 bis 7 Jahren. Spielerisch und unter
kompetenter Anleitung lernen die Kinder den Umgang mit dem
nassen Element mit dem Ziel, das Schwimmen zu lernen. Termin,
Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Segeln

Sommer, Sonne und Wind - wir segeln nicht nur auf dem Breite-
nauer See, sondern auch auf anderen Revieren. Wir bieten Segel-
training in mehreren Leistungsgruppen, die kompetente Hinfih-
rung zum Regattasegeln und viel Spaf3. AuBerdem kdnnen bei
uns vom DSV-Jiingstenschein (ber die Sportbootfiihrerscheine-
Binnen und -See bis zum Sportkiistenschifferschein alle im Verein
erworben werden. In den Sommerferien bieten wir regelmagig
eine Freizeitwoche am Badsee bei Isny an. Einfach mal
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"Schnuppersegeln” mitmachen und Mitglied werden! Der jahrliche
Schiler/innen-Mitgliedsbeitrag betragt € 15.

Obersulmer Segelsport-Club e. V.

Www.osc-segeln.de jugendleiter@osc-segeln.de
Ansprechpartnerin: Heike Hahn, Tel.: 07144 - 891089

Skiausfahrten, Ski-, Snowboard- & Inlinerkurse

Neben Skiausfahrten zu reizvollen Pisten bieten wir von Januar
bis M&rz an den Wochenenden Ski- und Snowboardkurse an. Von
April bis September finden Inlinerkurse statt. Um fit zu bleiben,
organisieren wir von September bis Mérz Skigymnastikabende.
Ab 6 Jahren. Wir treffen uns nach Absprache. Fir die Nutzung der
Angebote wird ein Unkostenbeitrag von € 13 erhoben.

Skiclub Weinsberger Tal e. V.

www.skiclub-weinsbergertal.de thleiler@t-online.de
Ansprechpartner; Thomas Bleiler, Tel.: 07134 - 4511

Skiken - Schnupperkurs

Entdecke die neue Art des Inline-Skatens! Auf Rollen und mit
Stockeinsatz bewegst du dich auch im Gelénde vorwérts. So
werden Herz und Kreislauf trainiert, es schont Gelenke, Bander
und Sehnen und ist gut fiir die Figur. Die Leihgebihr fir die
Sportgerate ist in der Kursgebiihr enthalten. Termin, Ort, Kosten
und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuBenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Spiclkreisturnen fir Mutter/Vater und Kind

Der Kurs verbindet Elemente aus Spielkreisen und Eltern-Kind-
Turnen zu einem abwechslungsreichen Mix aus Turnen, Tanzen,
Singen und Spielen. Spielerisch und mit allen Sinnen entdecken
die Kinder ihre kleine Welt. Farben, Formen und Musik (auch
selbstgemacht) sind dabei wichtige Bestandteile. Termin, Ort,
Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuBenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Sportkegeln

Sportkegeln ist nicht mit Freizeit- oder "Bierkegeln" zu verwech-
seln. In unseren zwei erfolgreichen Jugendmannschaften kannst
du die Finessen dieses Sports lernen und trainieren. Das Kegeln
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wird in Einzel-, Paar- und Mannschaftswettbewerben durchge-
fuhrt. Wenn du Spal? am Kegeln hast oder es einfach mal auspro-
bieren willst, dann schau doch einfach mal bei uns in der
Kegelbahn in der Sporthalle Eschenau vorbei. Der Schiiler/innen-
beitrag betrégt 18 Euro.

Jugendmannschaft

Fir 12- bis 18-Jahrige. Montags von 16.00 - 19.00 Uhr und
mittwochs von 16.00 - 19.45 Uhr.

Damen ab 18 Jahren

Dienstags von 16.45 - 19.30 Uhr.

Herren ab 18 Jahren

Montags von 19.00 - 23.00 Uhr.

Spvgg. Eschenau, Abteilung Kegeln

Ansprechpartner; Jirgen Haaf, Tel.: 07130 — 452032

Sportschiefien

Im SchieRstand unseres Schitzenheimes findet das Training mit
Luftgewehr und Luftpistole statt. Damit bereiten wir uns auf Pokal-
schief3en und verschiedene Meisterschaftswettbewerbe vor. Wer
ein sicheres Auge und eine ruhige Hand hat ist willkommen.

Ab 12 Jahren. Wir treffen uns donnerstags von 18.30 - 20.00 Uhr
im Schitzenheim in Sillzbach. Das Angebot ist kostenfrei.
Schiitzenverein Silzbach e. V.
www.schuetzenverein-suelzbach.de

Ansprechpartner: Rainer Mahler, Tel.: 0172 - 5921623

Tai-Chi-Kurse

Tai Chi ist ein chinesischer Gesundheitssport aus der Gruppe des
Kung Fu. In einer Art Meditation in Bewegung beeinflussen sich
Korper und Geist gegenseitig und filhren zu innerer Harmonie. Wir
lehren auf Grundlage des Ausbildungsplans des Wrttembergi-
schen Judoverbands. Fir Jugendliche ab 16 Jahre und
Erwachsene.

Wir treffen uns donnerstags von 20.00 - 21.30 Uhr im
SportCentrum in Affaltrach. Der Mitgliedsbeitrag betragt fir
Jugendliche € 53, fiir Erwachsene € 79 im Jahr.

Sportfreunde Affaltrach, Abteilung Judo
www.Sportfreunde-Affaltrach.de
Judo@Sportfreunde-Affaltrach.de

Ansprechpartner; Thomas Widmaier, Tel.; 07130 - 450500
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Tennis

In funf Jugendmannschaften wird fir Vereins- und Verbands-
meisterschaften trainiert und kompetent SpaR und Technik rund
ums Tennisspielen vermittelt. In unserer Tennisanlage in Wills-
bach ist ein eigener Trainer hierfiir die ganze Woche verfugbar.
Ab 6 Jahren. Die Trainingstermine werden individuell abge-
sprochen. Der Mitgliedsbeitrag ist gestaffelt und betrégt fir
Schler/innen zwischen € 10 und 55 im Jahr.

Tennisclub Obersulm (TCO)

www.tc-obersulm.de kaijser@web.de

Ansprechpartner: Jens Kaijser, Tel.: 0163 - 6363883

Tischtennis

Wer das schnelle Spiel mit dem kleinen, weil3en Zelluloidball
lernen will, ist hier an der richtigen Adresse. Im Einzel und im
Doppel trainieren wir fiir Wettkampfspiele im Verband und fir
Turniere. Fir euren Erfolg bei Meisterschaften und in Ranglisten
kénnt ihr auf die Betreuung durch erfahrene Spieler zahlen.
Sowohl Anfénger als auch erfahrene Jugendliche sind herzlich
willkommen!

in Affaltrach, 7- bis 17-J&hrige

Dienstags von 18.00 - 20.00 Uhr im SportCentrum und freitags
von 18.00 - 20.00 Uhr in der Gemeindehalle. Der Schiler/innen-
Mitgliedsbeitrag betrégt € 15.

Sportfreunde Affaltrach, Abteilung Tischtennis
www.Sportfreunde-Affaltrach.de
Tischtennis@Sportfreunde-Affaltrach.de

Ansprechpartner; Jirgen Reinhold, Tel.: 0178 - 5581930

in Affaltrach, ab 18 Jahren

Dienstags im SportCentrum und freitags in der Gemeindehalle
jeweils von 20.00 - 22.00 Uhr. Der Schuler/innen-Mitgliedsbeitrag
betrégt € 15.

Sportfreunde Affaltrach, Abteilung Tischtennis
www.Sportfreunde-Affaltrach.de
Tischtennis@Sportfreunde-Affaltrach.de

Ansprechpartner: Marc Barisch, Tel.: 07130 - 451140

in Eschenau, 8- bis 17-Jahrige

donnerstags von 18.00 - 20.00 Uhr und freitags von 19.00 - 21.00
Uhr in der Gemeindehalle. Dienstags trainieren wir von 18.00 -
20.00 Uhr im SportCentrum in Affaltrach.

Der Schiiler/innen-Mitgliedsbeitrag betrégt € 18.

Spvgg. Eschenau, Abteilung Tischtennis

Ansprechpartner: Johannes Gunne, Tel.: 0177 - 1966362

in Siilzbach, fir Kinder, Jugendliche und Anfanger
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Montags von 17.00 - 18.30 Uhr und freitags von 18.00 - 19.30 Uhr
in der Gemeindehalle Stilzbach.

Der Mitgliedsbeitrag fiir Kinder betragt € 25, fir Jugendliche € 30
+ € 20 einmalige Aufnahmegebiihr.

Ansprechpartner: Dominik Alt, Tel.: 07134 - 18920

in Sulzbach, flr Aktive

Dienstags und freitags von 19.30 - 22.00 Uhr im SportCentrum.

in Siilzbach, fir Frauen (Freizeittraining)

Mittwochs von 20.15 - 22.00 Uhr in der Gemeindehalle Siilzbach.
Der Mitgliedsbeitrag flir Erwachsene betragt € 50 + € 20 einmalige

Aufnahmegebiihr.
SV Siilzbach e. V., Abteilung Tischtennis
www.sv-suelzbach.de ulimaerklen@freenet.de

Ansprechpartner; Ulrich Marklen, Tel.; 07134 - 17425

in Willsbach, ab 10 Jahren

Montags von 17.00 - 19.00 Uhr und freitags von 18.00 - 22.00 Uhr
in der Hofwiesenhalle. Der Schiiler/innen-Mitgliedsbeitrag betragt
€ 26.

TSV Willsbach, Abteilung Tischtennis

www.tsv-willsbach.de

Ansprechpartner: Lothar Daus, Tel.: 07134 - 18906

Trampolinspringen

Es werden zwei Kurse angeboten: fur Kinder von 6 bis 8 Jahren
und fiir Kinder von 8 bis 11 Jahren. Seid ihr schwindelfrei? Wollt
ihr wie ein Astronaut fliegen? Die Welt aus der Vogelperspektive
beobachten? Das grof3e Trampolin kann euch dabei helfen! Es
werden spielerisch Koordination, Kdrperspannung und Balance
trainiert. Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte
nachfragen bei:

VHS Unterland, Aulenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Volleyball

Die Freude am Volleyball spielen steht im Mittelpunkt. Ambitio-
nierte haben die Méglichkeit, in der aktiven Mannschaft um Punkte
und Pokale zu baggern. Wer méchte, kann auch "just for fun" in
der Freizeitmannschatft spielen. Das Angebot fiir Madchen und
Jungs.

Médchen und Jungs ab 9 Jahre

Montags von 18.30 - 20.00 Uhr in der Realschulhalle in Willsbach.
Damenjugend ab ca. 16 Jahre
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Montags und freitags von 20.00 - 22.00 Uhr in der Realschulhalle
in Willshach.

Herrenjugend ab ca. 16 Jahre

Freitags von 20.00 — 22.00 Uhr n der Realschulhalle.

Der Schiiler/innen-Mitgliedsheitrag betragt € 26.

TSV Willsbach, Abteilung Volleyball

www.tsv-willsbach.de

Ansprechpartner; Jan Bochnia, Tel.: 07134 - 21552

Vorschulturnen

Mit Spiel und Spaf wird Kindern Freude an der Bewegung ver-
mittelt. Das Angebot ist fiir Madchen und Jungs, die jeweils im
kommenden Jahr in die Schule kommen.

in Affaltrach

Donnerstags von 16.45 - 17.45 Uhr im SportCentrum.

Der Schiiler/innen-Mitgliedsbeitrag betragt € 15.

Sportfreunde Affaltrach, Abteilung Turnen
www.Sportfreunde-Affaltrach.de
Turnen@Sportfreunde-Affaltrach.de

Ansprechpartnerin: Petra Krause, Tel.:07130 - 9550

in Eschenau

Montags von 17.00 - 18.00 in der Gemeindehalle. Der
Schiler/innen-Mitgliedsbeitrag betragt € 18.

Spvgg. Eschenau, Abteilung Turnen

Ansprechpartnerin: Elsheth Abel, Tel.: 07130 - 1707

in Stilzbach

Donnerstags von 16.30 - 17.30 Uhr in der Gemeindehalle. Der
Mitgliedsbeitrag betragt € 25 + € 20 einmalige Aufnahmegebiihr.
SV Siilzbach e. V., Abteilung Turnen

www.sv-suelzbach.de vorstand@sv-suelzbach.de
Ansprechpartnerin: Constanze Stanicki, Tel.: 07134 - 903485
in Willsbach

Mittwochs von 16.30 - 17.30 Uhr in der Hofwiesenhalle. Der
Schiler/innen-Mitgliedsbeitrag betragt € 26.

TSV Willsbach, Abteilung Turnen

www.tsv-willsbach.de

Ansprechpartnerin: Doris Néligen, Tel.: 07134 - 22629

Wirbelix und Wirbeline

Spielerisch bewegen fiir Kinder von 5 bis 6 Jahren. Kinder
erschlielRen sich ihre Welt durch Bewegung. Wir wollen sie dabei
fordern und unterstiitzen und ihnen die Mdglichkeit geben, neue
Bewegungserfahrungen zu sammeln. In diesem Kurs wollen wir
mit verschiedenen Bewegungsangeboten dem Bed(irfnis der
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Kinder nach Bewegung und Spiel gerecht werden. Termin, Ort,
Kosten und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersuim@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

SPRACHEN

Durchblick in €nglisch

... fur Schuler/innen der 10. Klasse Realschule. In diesem Kurs
werden die wichtigsten Grammatikstrukturen der letzten
Klassenstufen wiederholt und vertieft. Dieser Kurs ist ideal, um
Liicken zu schlieRen und Wissen zu fundieren. Die Kleingruppe
bietet jedem Teilnehmenden die Mdglichkeit, individuelle Fragen
und Probleme in den Kurs einzubringen. Termin, Ort, Kosten und
Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuRenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

€nglish Refresher

Ein Angebot fir alle, die ihre Englischkenntnisse systematisch
auffrischen, ergénzen, vertiefen und sich in mundlicher
Kommunikation tiben wollen. In Verbindung mit alltéglichen
Situationen werden grundlegende Grammatikstrukturen wiederholt
und die miindlichen Fertigkeiten erweitert. Termin, Ort, Kosten
und Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Franzosisch Fir Anfanger/innen

Dieser Kurs bietet Teilnehmer/innen ohne Vorkenntnisse einen
Einstieg in die franzdsische Sprache. Du erlernst die Redewen-
dungen, mit denen du dich in den wichtigsten Alltagssituationen
verstandigen kannst. Erste Grammatikstrukturen werden
systematisch vermittelt und mit Hilfe abwechslungsreicher
Methoden geiibt und angewendet. Termin, Ort, Kosten und
Anmeldenummer bitte nachfragen bei:

VHS Unterland, AuBenstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersulm@vhs-unterland.de
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Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 - 451711

Grammar - no problem! €nglisch Grammatiktraining

... fur Schuler/innen der 9. Klasse Realschule. Die wichtigsten
Grammatikstrukturen der letzten Klassenstufen werden wiederholt
und vertieft. Dieser Kurs ist ideal, um Liicken zu schlie3en und
Wissen zu fundieren. Die Kleingruppe bietet jedem Teilnehmen-
den die Mdglichkeit, individuelle Fragen und Probleme in den Kurs
einzubringen. Termin, Ort, Kosten und Anmeldenummer bitte
nachfragen bei:

VHS Unterland, Aul3enstelle Obersulm

www.vhs-unterland.de obersuim@vhs-unterland.de
Ansprechpartnerin: Ute Bajak, Tel.: 07130 — 451711

TeCHNIK

Jugendfeuerwehr

Bei uns lernen alle von 11 bis 18 Jahren alles tber die Feuerwehr,
z. B. Fahrzeug- und Geratekunde, den Aufbau eines Lischangrif-
fes, aber auch Erste Hilfe und Umweltschutz. Wir unternehmen
auch sonst viel gemeinsam. Sport, Spiel und Spal ist uns genau-
so wichtig wie der kameradschaftliche Zusammenhalt. Wenn Du
auch ,Feuer & Flamme" fir die Jugendfeuerwehr bist, dann komm’
mittwochs von 18.00 - 21.00 Uhr ins Feuerwehrgeratehaus in der
Affaltracher Straf3e in Willsbach (Wir treffen uns in den ungeraden
Wochen!). Das Angebot ist kostenfrei. Eine Uniform wird gestellt!
Jugendfeuerwehr Obersulm

www.feuerwehr-obersulm.de

Ansprechpartnerin: Anna Kubler, Tel.: 0172 - 9839042

Tiere

Aquarien und Terrarien naturnah gestalten

Bei uns konnt ihr (fast) alles tiber die Haltung von Fischen und
Kleintieren in Aquarien und Terrarien erfahren. Gemeinsame
Ausfliige, Grillfeste, Jugendzeltlager, der Besuch von Bérsen und
Ausstellungen u. a. runden unser Programm ab. Ab 6 Jahren. Wir
treffen uns nach Absprache in der Alten Schule in Willsbach.
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Unsere Termine sind auf unserer Homepage immer aktuell zu
sehen. Der jahrliche Schiiler/innen-Mitgliedsbeitrag betrégt € 10.
Obersulmer Aquarien- und Terrarienfreunde 98 e. V.
www.aquaterristik.de jugendleiterin@aquaterristik.de
Ansprechpartnerin: Melanie Biehler, Tel.: 07130 - 3782

Ausbildung von Hunden

Aus Hundehaltern und ihren vierpfotigen Freunden ein echtes
Team zu machen ist uns wichtig. Die Schutzhundepriifung und der
Hundefiihrerschein sind Teil unseres Aushildungsprogrammes. Ab
8 Jahren. Wir treffen uns donnerstags von 18.00 - 20.00,
samstags von 15.00 - 18.00 und sonntags von 9.00 - 12.00 Uhr
auf dem Ubungsgelande beim alten Sportplatz in Affaltrach.
Verein fiir Deutsche Schéaferhunde, Ortsgruppe Oberes Sulmtal
Ansprechpartner; Manfred Reitmaier, Tel.; 07130 - 6503
manfred.reitmaier@web.de

Kleintierhaltung und -zucht

Wir bieten Informationen und Hilfe zur artgerechten Haltung und
Zucht von Kaninchen, Tauben und Geflligel, die bei zwei Ausstel-
lungen im Jahr gezeigt und pramiert werden. Ab 6 Jahren. Das
Angebot ist kostenfrei. Bei Interesse bitte telefonisch nachfragen:
Kleintierzuchtverein Z 361 Willsbach

Ansprechpartner; Karl Braun, Tel.: 07134 - 18171

Reiten

Der Reitverein hat sich inshesondere der Reitaushildung von Kin-
dern verschrieben. Schon die Kleinsten werden an den richtigen
Umgang mit Pferden herangefiihrt und lernen auf zuverlassigen
Ponies sattelfest zu werden. Die intensive reiterliche Férderung
der Jugendlichen liegt uns ebenso am Herzen. AuRBerdem kdnnen
Reitabzeichenprifungen bei uns gemacht werden.

Reitverein Obersulm e. V.

www.reitanlage-ostermann.de reitanlage-ostermann@t-online.de
Ansprechpartnerin; Eva Ostermann, Tel.: 07130 - 8600
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